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1.Пояснительная записка 

 
Образовательное учреждение осуществляет образовательную деятельность в интересах 

личности ребенка, общества и государства, обеспечивает охрану здоровья и создание 
благоприятных условий для разностороннего развития личности, в том числе возможность 
удовлетворения воспитанника в самообразовании и получении дополнительного образования. В 
сфере дополнительного образования ребёнок может реализовать своё личностное право на 
свободный выбор цели, освоить способность к позитивному целеполаганию, умению достигать 
целей своего жизненного предназначения. Свободный выбор ребёнка есть существенный признак 
дополнительного образования поэтому, в широком смысле слова, дополнительное образование – 
это образование целевого выбора. 

Ценность дополнительного образования состоит в том, что оно способствует 
практическому приложению умений и навыков детей, полученных в общеобразовательном 
учреждении, стимулирует их познавательную мотивацию, развивает творческий потенциал, 
навыки адаптации к современному обществу. 

Реализация содержания программы дополнительного образования осуществляется 
педагогами дополнительного образования. В школе дополнительные общеразвивающие 
программы реализуются как в учреждении, так и на базе Казимировскаго дома культуры. 
Нормативной базой разработки Программы являются: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
 Распоряжение Правительства РФ от 4 сентября 2014г. № 1726-р «Концепция развития 

дополнительного образования детей»; 
 СанПиН 2.4.4.1251-03 «Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям 

дополнительного образования детей (внешкольные учреждения»; 
 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в образовательных учреждениях»; 
 СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 
дополнительного образования детей». 

- Закон Российской Федерации «О защите прав потребителей»; 
- Приказ Министерства образования от 29.08.2013г. №1008г. «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам» 
- Конституция РФ. Основной Закон Российского государства (12.12.1993) 
- Трудовой кодекс РФ. 
- Гигиенические требования к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях, 
Санитарно-эпидемиологические правила – СанПиН 2.4.2. 1178-02; 
- Устав школы; 
- Примерные требования к программам дополнительного образования детей. Письмо 
Департамента молодежной политики, воспитания и социальной защиты детей Минобрнауки 
России от 11.12.2006 № 06-1844; 

Образовательная программа дополнительного образования позволяет обеспечить 
удовлетворение образовательных запросов родителей, чьи дети посещают образовательное 
учреждение. 

Программа является документом, открытым для внесения изменений и дополнений. 
Корректировка программы может осуществляться ежегодно в соответствии с изменениями в 
законодательстве в области образования. Важнейшие целевые индикаторы и показатели 
эффективности программы –  результаты участия в школьных, районных, областных 
соревнованиях, конкурсах, выставках и других мероприятиях. 

 
2.Концептуальная основа дополнительного образования детей 

Концепция развития дополнительного образования детей направлена на воплощение в 
жизнь миссии дополнительного образования как социокультурной практики развития мотивации 
подрастающих поколений к познанию, творчеству, труду и спорту, превращение феномена 
дополнительного образования в подлинный системный интегратор открытого вариативного 
образования, обеспечивающего конкурентоспособность личности, общества и государства. 

В дополнительном образовании детей познавательная активность личности выходит за 
рамки собственно образовательной среды в сферу самых разнообразных социальных практик. 
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Становясь членами высоко мотивированных детско-взрослых образовательных сообществ, дети и 
подростки получают широкий социальный опыт конструктивного взаимодействия и продуктивной 
деятельности. В этих условиях дополнительное образование осознается не как подготовка к жизни 
или освоение основ профессии, а становится суть основой непрерывного процесса саморазвития и 
самосовершенствования человека как субъекта культуры и деятельности. 

Дополнительное образование детей является важным фактором повышения социальной 
стабильности и справедливости в обществе посредством создания условий для успешности 
каждого ребенка независимо от места жительства и социально-экономического статуса семей.  
 

3.Цели и задачи развития дополнительного образования детей 
 
Целями образовательной программы дополнительного образования детей являются: 

 обеспечение прав ребенка на развитие, личностное самоопределение и самореализацию; 
 расширение возможностей для удовлетворения разнообразных интересов детей и их семей 

в сфере образования. 
 
Для достижения целей Концепции необходимо решить следующие задачи: 

 развитие дополнительного образования как ресурса мотивации личности к познанию, 
творчеству, труду, искусству и спорту; 

 проектирование мотивирующих образовательных сред как необходимого условия 
"социальной ситуации развития" подрастающих поколений; 

 интеграция дополнительного и общего образования, направленная на расширение 
вариативности и индивидуализации образовательной деятельности в целом; 

 разработка инструментов оценки достижений детей и подростков, способствующих росту 
их самооценки и познавательных интересов в общем и дополнительном образовании, 
диагностика мотивации достижений личности; 

 повышение вариативности, качества и доступности дополнительного образования для 
каждого; 

 обновление содержания дополнительного образования детей в соответствии с интересами 
детей, потребностями семьи и общества; 

 обеспечение условий для доступа каждого к глобальным знаниям и технологиям; 
 развитие материально-технической базы школы для занятий детей в объединениях 

дополнительного образования. 
 

4.Принципы развития дополнительного образования детей 
 

Развитие дополнительного образования детей и эффективное использование его потенциала 
предполагает следующие инновационные инструменты регулирования и управления развитием 
дополнительного образования детей, сохраняющие фундаментальную для него свободу и 
неформализованность, основывающиеся на принципах общественно партнерства в целях 
мотивирования, вовлечения и поддержки участников образовательных отношений: 

 социальная гарантия на качественное и безопасное дополнительное образование детей; 
 расширение вовлеченности детей в дополнительное образование, включая стимулирование 

и поддержку семей; 
 развитие личностного и профессионального самоопределения детей и подростков в 

различных видах конструктивной и личностнообразующей деятельности; 
 расширение спектра дополнительных общеразвивающих программ разной 

направленности; 
 расширение социальной и академической мобильности детей и подростков через 

дополнительное образование; 
 предоставление возможностей различных организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность (научных организаций, организаций культуры, спорта, здравоохранения и 
бизнеса) реализации дополнительного образования детей и подростков (библиотеки, 
музеи, театры, выставки, дома культуры, клубы, детские больницы, научно-
исследовательские институты, университеты, торговые и промышленные комплексы); 

 преемственности и непрерывности дополнительного образования, обеспечивающий 
возможность продолжения образовательных траекторий на всех возрастных этапах. 

Проектирование и реализация дополнительных общеобразовательных программ должны 
строиться на следующих основаниях: 
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 свобода выбора образовательных программ и режима их освоения; соответствие 
образовательных программ и форм дополнительного образования возрастным и 
индивидуальным особенностям детей; 

 вариативность, гибкость и мобильность образовательных программ; разноуровневость 
(ступенчатость) образовательных программ; модульность содержания образовательных 
программ, возможность взаимозачета результатов; 

 ориентация на метапредметные и личностные результаты образования; 
 творческий и продуктивный характер образовательных программ; открытый и сетевой 

характер реализации. 
 

5.Основные механизмы развития дополнительного образования детей 
 
Основными механизмами развития дополнительного образования детей являются: 

 формирование в средствах массовой информации имиджа дополнительного образования в 
школе, соответствующего ценностному статусу дополнительного образования в 
современном информационном гражданском обществе; 

 межведомственная интеграция ресурсов, в том числе организация сетевого взаимодействия 
образовательных организаций района; 

 партнерство школы и семьи; 
 открытый общественный характер управления программой дополнительного образования 

детей, реализуемый через механизмы участия общественности, экспертного и 
профессионального сообщества в принятии решений о поддержке тех или иных программ 
и проектов дополнительного образования, в контроле качества реализации программ; 

 создание конкурентной среды, стимулирующей обновление содержания и повышение 
качества услуг; 

 управление качеством услуг дополнительного образования детей посредством оценки 
качества образования и саморегулирования; 

 мотивация свободы выбора и построения образовательной траектории участников 
образовательных отношений; 

 информационная открытость, обеспечение доступа граждан к полной и объективной 
информации о качестве дополнительных общеобразовательных программ, 
образовательных результатах и о результатах общественной экспертизы этих программ; 

 поддержка образовательных программ, ориентированных на группы детей, требующих 
особого внимания государства и общества (дети из группы социального риска, дети с 
ограниченными возможностями здоровья, дети из семей с низким социально-
экономическим статусом); 

 поиск и поддержка талантов, как основа для профессионального самоопределения, 
ориентации и мотивации подростков и молодежи к участию в инновационной 
деятельности в сфере высоких технологий и промышленного производства; 

 опора на инициативы детей и семьи, использование ресурсов семейных сообществ, 
позитивного потенциала подростковых и молодежных субкультурных сообществ. 

 
6.Адресность основной образовательной программы дополнительного 

общеразвивающего образования 
 

Программа предназначена для детей в возрасте от 6,5 до 18 лет в их свободное 
(внеучебное) время. Прием обучающихся в объединения дополнительного образования детей 
осуществляется на основе свободного выбора детьми дополнительных общеразвивающих 
программ. Деятельность по организации дополнительного образования детей осуществляется на 
основе дополнительной общеразвивающей программы, рабочих дополнительных 
общеразвивающих программ и учебно-тематических планов педагогов дополнительного 
образования. Учебный год в объединениях дополнительного образовании детей начинается, как 
правило, 1 сентября и заканчивается 31 мая текущего года, регламентируется учебным планом, 
расписанием занятий объединений, календарным учебным графиком школы. 

Деятельность обучающихся осуществляется в разновозрастных объединениях по 
интересам (клубы, студии, творческие коллективы, ансамбли,  секции, кружки, театры и другие). 
Численный состав и продолжительность учебных занятий зависят от направленности 
дополнительных общеразвивающих программ и требований СанПиН 2.4.4.1251-03 «Санитарно-
эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей 
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(внешкольные учреждения), СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в образовательных учреждениях», СанПиН 2.4.4.3172-14 
«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 
работы образовательных организаций дополнительного образования детей». 
 

7.Рабочие программы дополнительного образования детей 
 

Реализация образовательной программы дополнительного образования предусматривает 
реализацию рабочих дополнительных общеразвивающих программ педагогов дополнительного 
образования.  

Содержание программ является средством оптимального достижения поставленных целей при 
условии гарантий прав участников образовательных отношений. В дополнительном образовании 
детей могут быть реализованы программы дополнительного образования по следующим 
направленностям: 

 техническая; 
 физкультурно-спортивная; 
 художественная; 
 туристско-краеведческая; 
 социально-педагогическая; 
 естественнонаучная. 

Содержание образовательных программ дополнительного образования детей разработано на 
основе: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
 Распоряжение Правительства РФ от 4 сентября 2014г. № 1726-р «Концепция развития 

дополнительного образования детей»; 
 СанПиН 2.4.4.1251-03 «Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям 

дополнительного образования детей (внешкольные учреждения»; 
 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в образовательных учреждениях»; 
 СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 
дополнительного образования детей». 

Вся система работы дополнительного образования в школе направлена на формирование у 
обучающихся способностей, интересов и умений, необходимых для успешного функционирования 
в обществе, в раскрытии их индивидуально-творческого потенциала, в формировании позитивного 
отношения к себе и к окружающей действительности.  
 Рабочие программы дополнительного образования на текущий учебный год являются 
приложением к Образовательной программе дополнительного образования. 
 

8.Учебный план 
Учебный план отражает направленность общеразвивающих программ, образовательную 

область и объём учебной нагрузки. 
Направленности выбраны с учетом имеющихся педагогических кадров, материально – 

технических возможностей учреждения, запросов обучающихся, их родителей. Дополнительное 
образование в школе реализуется на бесплатной основе. 

Учебный план составлен из расчёта 34 учебных недели. Занятия по дополнительному 
образованию начинаются, как правило, с 1 сентября и заканчиваются 31 мая.  

Продолжительность занятий педагогов – 40 минут, 10 минутный перерыв для отдыха. 
Между занятиями общеобразовательных дисциплин и посещением кружков и секций не  
предусмотрен перерыв в связи с тем, что значительная часть обучающихся проживает вне 
д.Казимирово, где расположена школа (осуществляется доставка к месту учебы и обратно 
школьным автобусом) и по месту жительства не имеет возможности получения дополнительного 
образования, посещения учреждений культуры.  

Секции и кружки разновозрастные. Наполняемость групп соответствует оптимальным и 
допустимым нормам от 10 до 20 человек в группе, минимальный возраст зачисления детей 
соответствует норме. 

Учебный план и расписание занятий объединений дополнительного образования на 
текущий учебный год являются приложением к Образовательной программе дополнительного 
образования. 
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9.Ожидаемые результаты реализации Программы 

 
Реализация программы дополнительного образования обеспечит следующие результаты: 

 дополнительными общеобразовательными программами охвачено не менее 95 процентов 
детей в возрасте от 6,5 до 18 лет; 

 сформирована мотивация и обеспечены возможности выбора детьми дополнительных 
общеобразовательных программ на основе собственных интересов и увлечений из спектра 
предложений в школе и со стороны организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность; 

 созданы условия и сформированы компетенции для использования детьми и молодежью 
ресурсов неформального и информального образования в целях саморазвития, 
профессионального самоопределения и продуктивного досуга; 

 сформированы механизмы мотивационной поддержки детей на участие в дополнительном 
образовании; 

 семьям с детьми предоставлен доступ к полной объективной информации о 
дополнительных общеобразовательных программах, обеспечена консультационная 
поддержка в выборе программ и планировании индивидуальных образовательных 
траекторий; 

 сформированы эффективные механизмы общественного управления дополнительным 
образованием детей; 

 реализуются модели адресной работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья, 
детьми, находящимися в трудной жизненной ситуации, одаренными детьми; 

 создана материально-техническая база, удовлетворяющая общественным потребностям в 
воспитании, образовании, физическом развитии и оздоровлении детей. 

В результате реализации Программы будут обеспечены:  
 повышение удовлетворенности молодого поколения и семей качеством своей жизни за 

счет возможностей самореализации, предоставляемых услуг дополнительного 
образования; 

 сокращение асоциальных проявлений среди несовершеннолетних, снижение масштабов 
распространения в подростковой среде курения, алкоголизма, наркомании, игромании; 

 рост физической подготовленности детей и снижение заболеваемости детей и молодежи, 
формирование мотивации к здоровому образу жизни; 

 увеличение числа детей, регулярно занимающихся спортом; 
 укрепление социальной стабильности общества за счет сформированных в системе 

дополнительного образования ценностей и компетенций, механизмов межкультурной 
коммуникации; 

 формирование у молодого поколения гражданской позиции, патриотизма; 
 повышение конкурентоспособности выпускников школы на основе высокого уровня 

полученного образования, сформированных личностных качеств и социально значимых 
компетенций. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

2019-2020 учебный год 

Направленность  Наименование объединения  
дополнительного образования 

Классы 

ВНЕУРОЧНЫЕ ЗАНЯТИЯ В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ 
Направление внеурочной 

деятельности 

  

общеинтеллектуальное «Шахматный клуб» 1-4 
физкультурно-спортивное и 

оздоровительное 

«Здоровячок» 1-4 

духовно-нравственное «Мой родной край» 1-4 
социальное «Клуб добрых дел» 1-4 

общекультурное «Формирование финансовой 
грамотности»  

(в рамках плана  воспитательной работы) 

1-4 

   
ВНЕУРОЧНЫЕ ЗАНЯТИЯ В ОСНОВНОЙ ШКОЛЕ 

физкультурно-спортивная «Спортивные игры» 5-7 
физкультурно-спортивная «Спортивные игры»  8-9 

техническая «Черчение» 8 
техническая «Черчение» 9 

КРУЖКОВАЯ РАБОТА В ОСНОВНОЙ ШКОЛЕ 
физкультурно-спортивная «Общая физическая подготовка» 5-9 

СЕТЕВОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С УЧРЕЖДЕНИЯМИ КУЛЬТУРЫ 
(Казимировский дом культуры) 

художественная «Хореографический» 2-8 
художественная «Вокальное пение» 2-8 
художественная «Детский хор» 2-8 
художественная «Каляки-маляки» 1-4, 5-8 
художественная «Рукоделие» 1-4, 5-8 
художественная «Сценическая речь» 2-9 
художественная «Драматический» 8-9 

физкультурно-спортивная Любительское объединение 
 «Ловкая ракетка» 

5-9 

НЕРЕГУЛЯРНЫЕ ЗАНЯТИЯ 
туристско-краеведческая Экскурсии и походы по родному краю 1-9 

социально-педагогическая Любительское объединение 
 «Россыпи радости» 
(Казимировский ДК) 

5-9 

естественнонаучная Участие в предметных олимпиадах 4-9 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

ОБЪЕДИНЕНИЙ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

2019-2020 учебный год 

 

№п/п Наименование объединения  
дополнительного 

образования  

Классы  График 
работы 

Руководитель  

1 «Шахматный клуб» 1-4 Вторник  
7 урок 

13-40 –  14-20 

Нестеренко Г.В. 

2 «Здоровячок» 1-4 Среда 
7 урок 

13-40 –  14-20 

Устиненкова Т.В. 

3 «Мой родной край» 1-4 Четверг  
7 урок 

13-40 –  14-20 

Прудникова Н.В. 

4 «Клуб добрых дел» 1-4 Пятница 
7 урок 

13-40 –  14-20 

Нестеренко Г.В. 

5 «Спортивные игры» 5-7 Понедельник 
7 урок 

13-40 –  14-20 

Катин В.К. 

6 «Спортивные игры»  8-9 Вторник  
8 урок 

14-30 – 15-10 

Катин В.К. 

7 «Общая физическая 
подготовка» 

 
5-9 

Среда 
7 урок 

13-40 –  14-20 

Катин В.К. 

8 «Черчение» 8 Понедельник 
7 урок 

13-40 –  14-20 

Акименков .Д. 

9 «Черчение» 9 Четверг  
7 урок 

13-40 –  14-20 

Акименков .Д. 
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